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Accompagner son enfant vers |a

materne“e 4 ans

Chers parents,

Proclqainement, votre enfant débutera une nouvelle aventure : il entrera a la maternelle 4 ansl Vous,
parents, étes des partenaires essentiels. Votre présence, votre accompagnement et votre soutien
favoriseront le bien-gtre de votre enfant dans cette grande étape. Dans ce clocument, vous trouverez une
foule de suggestions pour soutenir le développement de votre enfant. Parlez-lui positivement de I '¢cole,
Jjouez avec lui, rassurez-le, encouragez-le; vous | aiderez 3 cléve|opper une bonne confiance en lui. |l sera

prét a relever ce nouveau défil

Le programme en bref

A |a materne”e 4 ans, |’emfant se déve]oppe se|on cing domaines: physique et moteur, alq‘ecth[‘, socia],
langagier et cognitiF.

Au présco|aire, Iejeu est au ceur des apprentissages.

Domaines de Jéveloppement, compétences et axes de Jéveloppement du programme-cycle de | ¢ducation préscoﬂaire

PHYSIQUE
-\ ETMOTEUR

Geneviéve Readman, agente de développement, CSS des Phares, 2021.
Certains extraits du présent document proviennent de fagon intégrale du Programme-cycle de formation préscolaire et du document J'accompagne mon enfant au préscolaire du Centre de services scolaire de la Capitale - merci.



Domaine phquue et moteur
VS

‘ Iecole votre emCant sera

appelé a explorer ses sens, a
exercer sa motricité glol)ale
et Fine, a se cJétenche et a se
sensibiliser 4 la sécurité dans

son environnement, etc.

A la maison, voici ce que je peux {"aire pour prépe

Je |'emméne chez I'optométriste

pour m,assurer qulil voit bien. A
Ioesoin,je disc s

médecin a




Dmu affectif

VN

‘l A l,école, votre enFant sera

appelé a mieux se connaitre,
a exprimer et a gérer ses
émotions, & expérimenter
|'autonomie et a atre fier de

ses réussites, etc.

A la maison, voici -ﬂ'/

e




Domaine mtJ

A l’école, votre emfant sera
appelé a créer des liens avec
dautres enfants et avec
adulte, 3 participer a la vie
de groupe, a apprendre a
gérer son comportement et a

résochre ses comqits, etc.




A I’école, votre enFant sera

appelé a  communiquer,

(Jémontrer sa compréhension

(Jans (Ji]rlférentes situations, a
élargir son vocaloulaire, a se

Familiariser avec l,écrit, etc.




A lyécole, votre emfant sera

appelé a apprendre cJe

nouve“es connaissances, a
réﬂéchir en so”icitant son

attention et sa mémoire, etc.
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