Prévention et gestion
Allergies alimentaires en milieu scolaire - préscolaire et primaire

QUELLES SONT LES NOUVELLES RECOMMANDATIONS ?

¢ Se laver les mains avec de I'eau et du savon
avant et aprés avoir mange
Pour I’ensemble o |déalement, utiliser un thermos pour les repas chauds
e Ne pas partager d’aliments, de boissons, de contenants,
de gourdes ou d’ustensiles
¢ Ne pas manger dans le transport scolaire

des éleves

e  Utiliser un napperon
e  Utiliser un thermos pour les repas chauds
Pour les éléves ¢  Consommer uniquement les aliments autorisés par
allergiques leurs parents
¢ Avoir une place assignée pour les repas et collations,
sans étre isolés

Pour le personnel e Nettoyer les tables avant et aprés les repas et les collations
scolaire e S’assurer que les éléves appliquent les nouvelles recommandations

Pour les parents,
les éleves et le
personnel scolaire

Etre sensibilisés aux allergies alimentaires et en discuter avec les jeunes

Il est a noter que toutes les actions déja en place
pour les éléves allergiques seront maintenues

(Identification dans la fiche Santé, liste d'éléves,
affiches, formation, etc.)




