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❖ Volet académique

❖ Volet sportif

❖ M12 (6e année + 5e année ‘’late’’)

❖ M11 (4e année + 5e année)

❖ Coûts d’inscription

❖ Période de questions



Volet académique

Inscription

❖ Inscription en ligne (19 janvier au 28 janvier 2024)

❖Camp d’évaluation

❖ Changement d’école (au besoin)



Volet académique

Encadrement

❖ Enseignant(e)
❖Suivi du comportement, du dossier académique et 

communication avec les parents.

❖ Éducateur physique

❖ Entraîneurs hockey – enseignants école

❖ Directions

❖ Coordonnateurs



Volet académique

Groupes

Objectifs : 2 groupes fermés

❖1 groupe M-12 (5e*- 6e année)

❖1 groupe M-11 (4e - 5e année)



Volet académique

Grille-horaire adaptée

❖Grille matières

❖Spécialistes

❖Éducation physique : 270 minutes (hockey)

❖Anglais : 120 minutes

❖Musique : 60 minutes



Volet académique

Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4 Jour 5
8h15 à 8h22

8h25 à 9h25 Mathématiques Français Anglais Mathématiques Anglais Éthique

9h25 à 9h42

9h45 à 10h15

HOCKEY
Science

HOCKEY
Français

HOCKEY
10h15 à 11h15

11h15 à 12h30 Dîner
à l’aréna

Dîner
Encadrement

Dîner
à l’aréna

Dîner
Encadrement

Dîner
À l’aréna

12h30 à 12h37

12h40 à 13h40 Musique Informatique Français Bibliothèque Français

13h40 à 13h57

14h00 à 14h30 Français Mathématiques Mathématiques
Français

Conjugaison Univers social

14h30 à 15h30 Arts
15h30 à 15h40 (16h) Fin des cours Fin des cours Fin des cours Fin des cours Fin des cours





Transport

❖ Demande de choix d’école

❖ Admissible au transport avec le paiement des frais

❖ Frais : 150$

❖ Compléter le formulaire du CSS

 Matin : transport du secondaire (8h15 à 8h45)

 Soir : transport du secondaire (départ à 16h)

Demande d'accès pour les élèves du primaire et du secondaire rural(SRMT-17-04-02).pdf


Service de garde
❖Dépliants

❖Compléter l’inscription du 22 mars au 2 avril 2024

❖Les heures d’ouverture sont de 7 h 30 à 17 h 45

❖Statut régulier pour tous

❖Fin de journée: Prise en charge par un des éducateurs 
physique hockey

1 depliant.2017-2018.doc


Service de garde
❖Tarification

❖Service de garde offert à l’école et à l’aréna.

❖Service de garde offert le soir en attente de l’autobus.

❖Frais de garde :

❖Les absences avec l’école seulement. 

Régulier Pédagogique

Matin 2,29$

Midi 3,81$

Soir 6,86$

Max par jour 9,20$ 15,75 $

TARIFICATION 2018-2019.docx


Volet sportif 
L’offre de service hockey du Centre de Services
Scolaires des Phares:

❖ AQUARELLE 4e-5e-6e années primaire M11-M12

❖ ÉCOLE DU MISTRAL 1ere-2e-3e années secondaire
M13 (D1-D1 Relève), M15 (D1-D2-D3)

❖ ÉCOLE PAUL-HUBERT 4e-5e années secondaire

M18 (D1-D2-D3)



Volet sportif 

AQUARELLE 2024 – 2025

Une classe M11 (4e-5e année).

24 joueurs d’entraînement (entente AHMR).

Une classe M12 (5e année « late »-6e année).

17 joueurs réguliers et 7 joueurs d’entraînement.



Volet sportif M12 
❖ Équipe faisant parti du réseau M12 du RSEQ.

❖ Trois (3) séances sur glace de 90 minutes par semaine.

❖ Enseignements avancés de la technique et des tactiques
individuelles et collectives + introduction au jeu collectif.

❖ Enseignements spécialisés par positions

o Au ratio d’une (1) fois par semaine (gardiens, défenseurs, avants).

❖ 2 à 3 entraîneurs sur glace par séance, dont un (1) éducateur
physique spécialisé en hockey à chaque séance.



Le réseau de compétition

M-12 (12 équipes en 2023-2024)

• École Secondaire        
Paul-Hubert

• Collège de Lévis

• Académie St-Louis 
(Québec)

• Collège Clarétain
(Victoriaville)

• École Secondaire du 
Verbe-Divin (Granby)

• École Secondaire      
Lucille-Teasdale 
(Blainville)

• École Secondaire de la 
Découverte 
(St-Léonard-d’Aston)

• École des Hauts-Clochers 
(Ancienne-Lorette)

• Filon Or et des Bois 
(Abitibi)

• École Du Rocher 
(Shawinigan)

• Collège du Mont-St-Anne 
(Sherbrooke) 

• Académie Sportive 
(Trois-Rivières)



Le réseau de compétition

Saison régulière (octobre à mars)

• 26 à 30 parties

• Showcases de 2 à 3 matchs par week-end d’activité.

• Home and home

Séries éliminatoires

3 week-ends de la mi-mars à début avril

• 1er week-end : tournoi de classement

• 2e week-end : Quart-de-finale

• 3e week-end : Demi-finale et Finale

CONTACT PHYSIQUE et MISE-EN-ÉCHEC
• M-12, M-13, M-15 D3 et M18 D3 = contact physique

• M15 D1 et D2, M-18 D1 et D2= mise-en-échec progressive 



Fonctionnement lors des matchs

❖Matchs à domicile et matchs dans la région

Responsabilité des parents 

❖Matchs à l’extérieur

• Itinéraire

• Autobus (voyages seuls vs voyages à 2 équipes)

• Hôtels

• Repas



Volet sportif M11
❖ Trois (3) séances sur glace de 90 minutes par semaine.

❖ Enseignements avancés de la technique ainsi que de la tactique
individuelle.

❖ Enseignements spécialisés par positions

o Au ratio d’une (1) fois par semaine (gardiens, défenseurs, avants).

❖ 2 à 3 entraîneurs sur glace par séance, dont un (1) éducateur
physique spécialisé en hockey à chaque séance.

** Une réévaluation de ce volet est en analyse. **



Frais d’inscription

❖ Joueur régulier M12 : 3 350 $

❖ Joueur d’entraînement : 1 000 $

** Une réévaluation des coûts est en analyse. **



Frais d’inscription
6 versements possibles*

❖ Septembre 2024 (550$)

❖ Octobre 2024 (550$)

❖ Novembre 2024 (550$)

❖ Décembre 2024 (550$)

❖ Février 2025 (550$)

❖ Mars 2025 (600$)



Frais d’inscription

Inclus dans ce montant (M12) :

❖ Saison régulière

❖ Séries éliminatoires

❖ Transport et hébergement 
matchs extérieurs

❖ Etc.



Responsabilités de l’élève-athlète

❖ Avoir la réussite de ses études en priorité;

❖ Discuter avec ses enseignants au sujet des difficultés d’adaptation
dans le système particulier qu’est le programme enrichissement
hockey;

❖ Se conformer aux exigences de l’enseignant pour les périodes de
récupération et les reprises d’examen s’il y a lieu;

❖ Respecter le code de vie de l’école et le contrat d’engagement signé;

❖ Être fier de porter les couleurs de l’Aquarelle.

Contrat élève-athlète 2018-2019.doc


Prochaines étapes

❖ NOUVEAU FONCTIONNEMENT IMPOSÉ PAR     
HOCKEY QUÉBEC:



M12 RSEQ et M13 AAA – M13 AAA Élite (2013)
Étape 1

RSEQ
Camps d’identification

15 sept. au 15 nov.
ou 

2 janvier au 8 janvier

LHEQ
Camps d’identification

15 nov. au 31 déc.

Dépôt des formulaires 
à Hockey Québec 

d’acceptation 
25 janvier

Aucune 
activité de 
recruteme

nt

Conclusion de la saison 
Coupe Chevrolet

Aucune 
activité de 
recruteme

nt

Aucune 
activité de 
recruteme

nt



M12 RSEQ et M13 AAA – M13 AAA Élite (2013)
Étape 2

Camps de 
développement 
et d’évaluation

Avril / Mai

Conclusion de la saison 
Coupe Chevrolet

Dépôt des listes de 
protection (équipes) 

15 mai



Prochaines étapes (M12)
❖CAMP D’ÉVALUATION 6 et 8 janvier 2024

❖Manifester son intérêt d’ici le 3 janvier en écrivant à :

hockeymistral@csphares.qc.ca

❖Après avoir signalé l’intérêt, remplir le formulaire 
hockey qui vous sera envoyé par courriel.

❖Inscription à l’école l’Aquarelle avant la date limite.

mailto:hockeymistral@csphares.qc.ca


Prochaines étapes (M11)

❖Inscription à l’école l’Aquarelle avant la date   
limite.

❖CAMP D’ÉVALUATION mars 2024 (dates à 
suivre)





POUR NOUS JOINDRE:
Allan Johnston : 418 724-3439 poste 2231

(coordonnateur du programme)

allan.johnston@cssphares.gouv.qc.ca

Robby Theriault : 418 724-3556 poste 6623

(entraîneur)

robby.theriault@cssphares.gouv.qc.ca

Jonathan Guérard: 418 724-3556 poste 6623

(entraîneur)

jonathan.guerard@cssphares.gouv.qc.ca

Marc Tremblay : 418-724-3556 poste 6601

(direction de l’Aquarelle)

marc_tremblay@cssphares.gouv.qc.ca

Catherine Bélanger : 418-724-3556 poste 6616

(direction adjointe de l’Aquarelle)

catherine.belanger@cssphares.gouv.qc.ca
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