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❖ Volet académique

❖ Volet sportif

❖ Frais d’inscription

❖ Étapes à venir

❖ Période de questions



Volet académique
Encadrement

❖   Enseignant(e)
❖Suivi du comportement, du dossier académique et 

communication avec les parents.

❖   Éducateur physique

❖ Entraîneurs hockey – enseignants école

❖ Directions

❖ Coordonnateurs



Volet académique

Grille-horaire adaptée

❖ Grille matières

❖ Spécialistes

❖Éducation physique : 270 minutes (hockey)

❖Anglais : 120 minutes

❖Musique : 60 minutes





Volet académique
Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4 Jour 5

8h15 à 8h22

8h25 à 9h25
Mathématiques Français Anglais Sciences Anglais Éthique

9h25 à 9h42

HOCKEY HOCKEY HOCKEY
9h45 à 10h15

Français Mathématique
10h15 à 11h15

11h15 à 12h30
Dîner

à l’aréna

Dîner

Encadrement-

Enseignement

Dîner

à l’aréna

Dîner

Encadrement-

Enseignement

Dîner

À l’aréna

12h30 à 12h37

12h40 à 13h40 Musique Informatique Français Bibliothèque Français

13h40 à 13h57

14h00 à 14h30

Français Mathématiques Mathématiques

Français

Univers social

14h30 à 15h30
Arts

15h30 à 15h40 

(16h)
Fin des cours / SDG Fin des cours / SDG Fin des cours / SDG Fin des cours / SDG Fin des cours / SDG



Volet sportif 

L’offre de service hockey du Centre de Services Scolaires des Phares:

❖  AQUARELLE (4e-5e-6e années du primaire )

      M11-M12

❖  ÉCOLE DU MISTRAL (1ère-2e-3e années du secondaire) 
       M13, M15 (D1-D2-D3)

❖  ÉCOLE PAUL-HUBERT (4e-5e années secondaire)

 M18 (D1-D2-D3)



Volet sportif 

AQUARELLE 2025 – 2026

Une classe M11 de 24 élèves (4e et 5e année).

• 24 joueurs d’entraînement

Une classe M12 de 24 élèves (5e année « late » et 6e année).

• 17 joueurs réguliers et 7 joueurs d’entraînement.



Volet sportif M12 
❖ Équipe faisant partie du réseau M12 du RSEQ.

❖ Trois (3) séances sur glace de 90 minutes par semaine.

❖ Enseignements avancés de la technique et des tactiques 
individuelles et collectives + introduction au jeu collectif.

❖ Enseignements spécialisés par positions 

o Au ratio d’une (1) fois par semaine

      (gardiens, défenseurs, avants).

❖ 2 à 3 entraîneurs sur glace par séance, dont un (1) éducateur 
physique spécialisé en hockey à chaque séance.



Responsabilités de l’élève-athlète
❖ Avoir la réussite de ses études en priorité;

❖ Discuter avec ses enseignants au sujet des difficultés d’adaptation dans le système 
particulier qu’est le programme enrichissement hockey;

❖ Se conformer aux exigences de l’enseignant pour les périodes de récupération et les 
reprises d’examen s’il y a lieu;

❖ Respecter le code de vie de l’école et les contrats d’engagement signés;

❖ Être fier de porter les couleurs de l’Aquarelle.



Le réseau de compétition

M-12 (11 équipes en 2025-2026)

• École Secondaire        
Paul-Hubert

• Collège de Lévis

• Académie St-Louis 
(Québec)

• Collège Clarétain 
(Victoriaville)

• École Secondaire      
Lucille-Teasdale 
(Blainville)

• École Secondaire de la 
Découverte 

      (St-Léonard-d’Aston)

• École des Hauts-Clochers 
(Ancienne-Lorette)

• Filon Or et des Bois 
(Abitibi)

• École Secondaire de 
Rivière-Du-Loup

• Collège du Mont-St-Anne 
(Sherbrooke) 

• Académie Sportive 
      (Trois-Rivières)



Le réseau de compétition

Saison régulière (octobre à mars)

• 26 parties

• Home and home

Séries éliminatoires

4 week-ends de la mi-mars à la mi-avril

•  1er week-end : tournoi de classement

•  2e week-end : Quart-de-finale

•  3e week-end : Demi-finale

•  4e week-end : Finale

CONTACT PHYSIQUE et MISE-EN-ÉCHEC
•  M-12 = contact physique



Fonctionnement lors des matchs

❖Matchs à domicile et matchs dans la région

Responsabilité des parents 

❖Matchs à l’extérieur

• Itinéraire

• Autobus (voyages seuls vs voyages à 2 équipes)

• Hôtels

• Repas



Frais d’inscription
❖ Joueur régulier M12 : 4 700 $

❖ Saison régulière

❖ Séries éliminatoires

❖ Transport et hébergement matchs extérieurs

❖ Frais d’inscription scolaire

❖ Location de glace (entraînement)

❖ Activités multisports de fin d’année

❖ Frais de transport (entraînement + multisports)

❖ Joueur d’entraînement : 1 400 $
❖ Frais d’inscription scolaire

❖ Location de glace (entraînement)

❖ Activités multisports de fin d’année

❖ Frais de transport (entraînement + multisports)

** Une réévaluation des coûts est possible. **



Frais d’inscription
Versements Joueur régulier

Joueur 
d’entraînement

Inscription scolaire 100 $ 100 $

Septembre 766,66 $ 650 $

Octobre 766,66 $ ---

Novembre 766,66 $ 650 $

Décembre 766,66 $ ---

Février 766,66 $ ---

Mars 766,66 $ ---



Transport

▪ Demande de choix d’école

▪ Admissible au transport avec le paiement des frais

▪ Frais : 150$ (augmentation possible)

▪ Compléter le formulaire du CSS

 Matin : transport du secondaire (8h15 à 8h45)

 Soir : transport du secondaire (départ à 16h)

Demande d'accès pour les élèves du primaire et du secondaire rural(SRMT-17-04-02).pdf


Service de garde

▪ Informations par courriel (fin mars 2026)

▪ Compléter l’inscription (fin mars 2025)

▪ Les heures d’ouverture sont de 7 h 30 à 17 h 45

▪ Statut régulier pour tous (Dîners gérés par le SDG)

▪ Fin de journée: Prise en charge par un des éducateurs 
physique hockey



Service de garde
❖Service de garde offert à l’école et à l’aréna les midis.

 Le matin

 À l’école et à l’aréna le midi.

 Le soir en attente de l’autobus.

❖Frais de garde :

❖Puce: Dépôt de 10$

Régulier Pédagogique

Matin 2,40$

Midi 4,00$

Soir 7,20$

Max par jour 9,70$ 16,55 $



Étapes à venir
▪ Inscription au camp d’évaluation
➢ https://forms.office.com/r/U3GcfScVYc?origin=lprLink

▪ Inscription en ligne à l’école l’Aquarelle (16 au 25 janvier 2026)
➢ Mentionner le changement d’école (au besoin)

▪ Camp d’évaluation au retour des fêtes (dates à confirmer)

▪ Formation de l’équipe + Joueurs d’entraînement (25 janvier)

▪ Informations à venir par courriel:
➢ Inscription au SDG (mars-avril)

➢ Inscription au transport scolaire (début avril)

https://forms.office.com/r/U3GcfScVYc?origin=lprLink


Réflexion…

▪ Sélection comme joueur régulier M12?

▪ Sélection comme joueur d’entraînement?

▪ Non-sélection… Liste de rappel?

▪ Sélection Albatros AAA?





POUR NOUS JOINDRE:

• Robby Theriault (coordonnateur): 

     robby.theriault@cssphares.gouv.qc.ca

• Samuel L’italien (éducateur physique et entraîneur M12):

     samuel.litalien@cssphares.gouv.qc.ca

• Marie-Claude Dionne (enseignante du groupe M12):

marie-claude.dionne@cssphares.gouv.qc.ca

• Eric Levesque (directeur de l’école l’Aquarelle): 

     eric.levesque2@cssphares.gouv.qc.ca
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